
Siegreich leben – Wachsam leben 

Predigtfragen 1. Petrus 5, 7-14 

Vers 7 

- Was sind deine Top drei Ängste? 

- Wie prägen und beeinflussen sie dein Leben? 

- Was würde mit passieren, wenn diese Ängste immer mehr dein Leben 

bestimmen würden? 

- Mache dir bewusst was deine tiefsten Ängste sind und konfrontiere sie 

mit Jesus, der das Licht der Welt ist und vor dem jede Dunkelheit 

weichen muss.  

Verse 8 – 9 

- Petrus hat im Garten Gethsemane und vor Jesu Tod auf voller Linie 

versagt. Wo hast du vollkommen versagt? 

- Fällt es dir schwer trotz deinem Versagen mutig voranzugehen und 

darauf zu bauen, dass Jesus dir vergeben hat? 

- Wo liegen deine Schwächen? Wo bist du angreifbar/verletzbar?  

- Welche Orte, Menschen und Situationen tuen dir gut und welche nicht? 

- In welchen Bereichen hast du bereitwillig etwas getan, gedacht oder 

gesagt, um danach festzustellen, dass ein Haken dran war?  

- In welchen Bereichen deines Lebens und in welchem Zusammenhang 

erlebst du zurzeit Leid in deinem Leben? 

- Kennst du anklagende Gedanken in deinem Leben, die deine Schwächen 

und Fehler hervorheben? 

Verse 10 – 14 

- Welche Eigenschaften fallen dir spontan zu Gott ein? Welche erlebst du 

in deinem Leben? 

- Wie gehst du mit persönlichem Leid um? 

- Hast du erlebt, dass sich Leid oder unangenehme Situationen im 

Nachhinein als Gewinn herausgestellt haben? 



- Bei welchen schmerzhaften Erfahrungen  kannst du dir nicht erklären, 

warum dir das passiert ist? 


