
Psalm 42 

1. Was verbindest du mit den Psalmen, welche Gedanken kommen dir da zuerst 
in den Kopf? 

2. Welche Sehnsucht kennst du in deinem Leben und wie gehst du mit diesen 
Sehnsüchten um? Wie würdest du deine Sehnsucht nach Gott beschreiben? 

3. Wer ist Gott für dich – wie würdest du ihn gerade ganz ehrlich beschreiben? 
4. Gott hält seine Versprechen – das sagt der Gottesname JHWH – ich bin da? 

Was kann dir helfen, dich täglich ganz bewusst für Gott zu entscheiden? 

 


